
。  ⾏行行⼭山     靜⼼心⾏行行      瑜珈  

⼤大埔滘⾃自然教育徑充滿本
地樹林林，孕育眾多⿃鳥類類和
⽣生物。半⽇日，結合⼤大⾃自然
教育以及瑜珈調息靜⼼心。
在⼭山明⽔水秀中，好好⼤大休
息！

Half day hiking and meditation in 
Tai Po Kau Nature Trail  is  like 
having a bath in a variety of native 
trees while listing to birds’ singing!

Hiking with Yoga

⽇日期：2020年年1⽉月19⽇日(⽇日）
時間：早上10點⾄至下午3點
費⽤用：每位港幣300元，兩⼈人同⾏行行每位
HKD250
報名：(852)92275953 (Melinda芸芸）
詳情請⾄至網站：
www.yunyogaportraits.com/upcoming

Date: Jan 19, 2020 (Sunday)
Time: 10am to 2am
Fees: HKD300 per person. For two 
together or more, special price at 
HKD250 each. 
Registration by (852)9227596 (Melinda)
Further details at 
www.yunyogaportraits.com/upcoming

2020年年1⽉月19⽇日 
⽴立即報名！

http://www.yunyogaportraits.com/upcoming
http://www.yunyogaportraits.com/upcoming

